银发小镇概念方案设计说明

设计主题：银色浪漫-适老化居住区设计

规划设计原则：1、老有所养—完善的康养条件，舒适的居住环境。

老有所为—为己所爱，尽力而为，继续自己的人生理想.

老有所乐—丰富健康的文化娱乐生活，积极乐观的精神状态。

老有所享—安享天伦，子孙同乐的多代居住模式.

本方案设计以老年人为设计对象主体，从老年人的实际生活出发，提出适老化的整体居住理念及将来运营的可行性规划，具体如下：

一、整体功能的适老化规划：

1、综合商业体满足日常生活所需，包含超市、农贸市场、小商品市场等。

2、适老化的文化娱乐空间为老年人提供了琴棋书画等各种文化娱乐活动，

例如老年大学、健身房、舞蹈、音乐、手作等丰富的精神生活。

3、针对老年人的康养空间为老年人提供日常的保健按摩、康复治疗、

定期体检等，并设置中医馆，为老年人提供全面的康养方式。

4、商业街的小店铺为老年人和游客提供了更为丰富的消费项目。其中最主要 的是把当地特色传统手工制品及当地特色农产品推荐给游客，既为当地百姓增加了收入，也把当地特色的产品推广出去，犹如一张活名片。

5、宅间的配套小商业提供适老服务，为老年人提供日常生活服务，如小卖

部、茶室、书吧。

6、社区生活服务专门为老年人提供了求助服务，尤其是独居老人和行动

不便老人。社区服务人员为这些老人的日常生活提供24小时的照顾。

二、景观空间规划：

1、打破原有独栋独院空间格局，拆除分割院墙，打通同类院落组成新的

合院空间，为老年人创造聊天互动的邻里空间，并改造局部建筑成为聚集

社交场所，增加植物设计，引入‘园艺疗法’、‘芳香疗法’、

‘中草药疗法’等养生理念。将内庭院打造成身边的康养场所。

2、宅间公共景观空间作为社区的主要社交场所，承载着居民大部分生活轨

迹。因此设计了较多的室外会客厅作为主要社交场所。每个区块都分布着公共景观空间，这些空间就像气泡一样分布在社区中，就像绿肺一样给社区带来活力。

3、增加商业街的植物景观设计，避免现状石材带来的生硬的质感肌理。设计更多的室外商业空间，创造更多的商业活动，提升整体商业氛围。

4、现有社区外围的亲水景观已经开发比较成熟，因此只需增加部分休闲度假功能，增加水系的亲水景观设计，将大自然景观引入社区，同时使社区更好的融入大自然中。

三、交通系统规划：

1、专为老年人设计的适老化夜光灯带道路指示系统，设计指引到院的彩色LED灯带和院落编号双重指示系统，

以院落数字编号为主要识别方式，夜间辅助LED彩色灯带引导，使老年人在夜晚也能准确找到回家的路。

2、主商业街东西方向贯穿整个村庄，作为进出村庄主要且唯一的双向车行道。为了打造安全、舒适的居住环境，改造之后保

留原有的车行功能，但私家车不允许通行，只允许迎宾车通行。同时在景观上增加绿化设计“软化”氛围，打造室外商业节点空间，提升整体商业氛围。

3、宅间设计最窄处三米宽的慢步道，为老年人日常散步和社交提供道路。同时也作为紧急通道，应对突发事件发生时，可以让救护车辆进入，方便救护。

